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INSTRUCCIONES PARA OBTENER LA VIDA LABORAL 

 

Con las presentes instrucciones se pretende establecer las diferentes formas que existen para 

obtener el informe de vida laboral. Este informe es uno de los documentos que hay que entregar 

para poder solicitar el Plan de Intervención Social. 

 

 

 

 

FUENTE: https://sede.seg-social.gob.es 

 

Ingresar en la web de la sede electrónica de la Seguridad Social https://sede.seg-social.gob.es 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se puede solicitar a través de: 
 Certificado electrónico 

 Usuario + Contraseña 

 Cl@ve 

 Sin certificado 

 Vía SMS 

https://sede.seg-social.gob.es/
https://sede.seg-social.gob.es/
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VÍA SMS 

 

Para poder acceder al servicio es necesario que los datos que se le solicitan en este formulario 

coincidan exactamente con los registrados en la Base de Datos de la Seguridad Social. 

Si el teléfono o algún otro dato no coincide con los que consta en esta base de datos, no se 

podrá solicitar el Informe de vida laboral. 

 

 

 
 

CON CERTIFICADO DIGTAL: 

 

 Se necesita tener instalado en el ordenador la firma digital. Una de las entidades que las 

emite es la Fábrica Nacional de Moneda y Timbre. 

 

https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.sede.fnmt.gob.es/certificados
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USUARIO + CONTRASEÑA /// CL@VE 

 

Este enlace le lleva a la siguiente pantalla donde se puede seguir con el procedimiento 

mediante: cl@ve PIN de Identidad electrónica para las administraciones. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Esta cl@ve se puede solicitar en 

https://clave.gob.es 

 

 

 

 

https://clave.gob.es/

